
 

 

Ingredientes:

O que é ekicê® imuno + ?

Informação nutricional:

ekicê® imuno + é um suplemento alimentar que contém extratos secos de Echinacea purpurea, Panax 
ginseng, vitamina C, zinco e selénio.
Os suplementos alimentares são géneros alimentícios que se destinam a complementar e/ou a 
suplementar o regime alimentar normal e que constituem fontes concentradas de determinadas 
substâncias nutrientes como vitaminas e minerais ou outras, com efeito nutricional ou fisiológico.
O ekicê® imuno + é um produto desenvolvido pelo Laboratório Farmacêutico Ferraz Lynce, sendo 
formulado, fabricado e controlado sob as mais rigorosas normas de qualidade e de segurança. 
Este suplemento alimentar apresenta-se sob a forma de embalagens de 30 comprimidos revestidos.

Porquê tomar ekicê® imuno + ?

ekicê® imuno + é constituído por:

Extrato seco das partes aéreas de Echinacea purpurea, rico em compostos fenólicos, de elevada 
capacidade antioxidante.
Extrato seco da raiz de Panax ginseng, rico em ginsenósidos, o seu principal composto com diferentes 
atividades ao nível do nosso organismo.
Vitamina C que contribui para o normal funcionamento do sistema imunitário, para a proteção das 
células contra as oxidações indesejáveis, para o normal metabolismo produtor de energia e para a 
redução do cansaço e da fadiga.
Zinco que contribui para o normal funcionamento do sistema imunitário e para a proteção das células 

contra as oxidações indesejáveis.
Selénio que contribui para o normal funcionamento do sistema imunitário e para a proteção das células 
contra as oxidações indesejáveis.

Ácido L-ascórbico (Vitamina C); Extrato seco de Equinácea (Echinacea purpurea), partes aéreas; Agente de volume: 
Celulose; Gluconato de zinco (Zinco); Extrato seco de Ginseng (Panax ginseng), raiz; Antiaglomerante: Polivinilpolipirrolido-
na; Agentes de revestimento: Hidroxipropilmetilcelulose, Celulose, Polietilenoglicol, Hidroxipropilcelulose, Amido de arroz, 
Ésteres de sacarose de ácidos gordos, Óxidos e hidróxidos de ferro; Agente de volume: Polivinilpirrolidona; Antiaglomeran-
tes: Sais de magnésio de ácidos gordos, Dióxido de silício, Talco; Selenato de sódio (Selénio).



 

 

Como tomar ekicê® imuno +?

O que deve saber antes de tomar ekicê® imuno +?

Adultos: Aconselha-se a toma de 1 a 2 comprimidos por dia, dividindo as doses entre o pequeno-almoço 
e o almoço ou a toma de 2 comprimidos ao pequeno-almoço, com um copo cheio de água. Não se 
aconselha a toma de ekicê® imuno + por um período superior a 8 semanas. Após este período recomen-
da-se fazer 1-2 meses de descanso antes de retomar a sua utilização. O seu profissional de saúde poderá 
ajustar a toma de ekicê® imuno + ao seu regime alimentar.
Os suplementos alimentares não devem ser utilizados como substitutos de um regime alimentar 
variado. É importante para a saúde manter um estilo de vida saudável e um regime alimentar variado 
e equilibrado.
Não deve ser excedida a toma diária recomendada. 

ekicê® imuno + não deverá ser administrado em caso de alergia a qualquer um dos seus constituintes 
(ver tabela de informação nutricional). 
Mulheres grávidas ou a amamentar, crianças e adolescentes com menos de 18 anos não devem tomar 
ekicê® imuno +.
ekicê® imuno + não deve ser utilizado em conjunto com medicamentos imunossupressores, em 
particular nos doentes autoimunes, devido à possibilidade de alterar os efeitos destes medicamentos.
Antes de tomar ekicê® imuno + fale com o seu profissional de saúde, se for asmático, se apresentar 
desordens ao nível do ferro e/ou se estiver a tomar medicamentos com alumínio (como antiácidos), 
ciclosporina, varfarina, sucralfato e medicamentos anticancerígenos. Aconselha-se um intervalo de duas 
horas entre a toma de antibióticos (tetraciclinas e quinolonas) e a toma de ekicê® imuno +.
Não recomendado em caso de hipertensão arterial. 
Recomendada precaução na utilização deste suplemento em caso de doença atópica.
Se estiver a fazer medicação a longo prazo e/ou outro suplemento alimentar, fale com o seu profissional 
de saúde antes de tomar ekicê® imuno +.
Este suplemento é geralmente bem tolerado, podendo surgir raramente sintomas de reações alérgicas 
cutâneas, náuseas, alterações gastrointestinais, dores de cabeça, insónia e agitação.
Se sentir outras reações para além das descritas, contacte o responsável pela colocação no mercado.
Manter fora do alcance das crianças.

Como conservar ekicê® imuno +?

Responsável pela colocação no mercado

Conservar em local fresco.
ekicê® imuno + é constituído por:

Extrato seco das partes aéreas de Echinacea purpurea, rico em compostos fenólicos, de elevada 
capacidade antioxidante.
Extrato seco da raiz de Panax ginseng, rico em ginsenósidos, o seu principal composto com diferentes 
atividades ao nível do nosso organismo.
Vitamina C que contribui para o normal funcionamento do sistema imunitário, para a proteção das 
células contra as oxidações indesejáveis, para o normal metabolismo produtor de energia e para a 
redução do cansaço e da fadiga.
Zinco que contribui para o normal funcionamento do sistema imunitário e para a proteção das células 

contra as oxidações indesejáveis.
Selénio que contribui para o normal funcionamento do sistema imunitário e para a proteção das células 
contra as oxidações indesejáveis.
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